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Pensare l’identità umana in tempo di 
crisi: quali sfide per la teologia pratica?

L’attuale crisi sanitaria, come ogni tipologia di crisi, mette 

in discussione la percezione della nostra identità umana e 

cristiana. Per tale ragione, la crisi stimola una riflessione te-

ologica: come l’identità umana che emerge dall’attuale crisi 

sanitaria sfida la teologia pratica a ripensare se stessa? Per 

rispondere a questa domanda, il presente articolo presenta 

tre approcci all’identità umana e mostra come una accurata 

analisi dei fenomeni sociali aiuti a comprendere meglio la 

natura dinamica della fede, arricchendo e stimolando una 

riflessione teologica transdisciplinare. 

The current health crisis, like any kind of crisis, questions our 

human and Christian identity and its perception. Therefore, 

the crisis stimulates a theological reflection: how does the hu-

man identity emerging from the current health crisis challenge 

practical theology to rethink itself? Reacting to this question, 

this paper aims to highlight three approaches to the human 

identity and shows how an accurate analysis of social pheno-

mena contributes to a better understanding of the dynamic 

nature of faith, enriching and stimulating a transdisciplinary 

theological reflection.
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«Peggio di questa crisi c’è solo il 
dramma di sprecarla, chiudendoci 
in noi stessi» (Papa Francesco).

1. Un’identità umana perennemente “in crisi”

Potrebbe sembrare ormai anacronistico proporre una rilettura della 
crisi sanitaria causata dal nuovo ceppo di coronavirus Sars-CoV-2 (Co-
vid-19) e le sue numerose varianti a poco più di due anni dalla sua ap-
parizione sulla scena mondiale e all’alba di una nuova crisi di natura 
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